Contrastanga

LIBRO DEGLIALLERGENI &
INGREDIENTISCA

NELLA NOSTRA CUCINA SI PONE PARTICOLARE ATTENZIONE NELLO STOCCAGGIO DELLE
MERCI E NELLA PREPARAZIONE DEI PIATTI, VENGONO SCRUPOLOSAMENTE SEGUITE
PROCEDURE CHE RISPETTANO I PRINCIPI DEL SISTEMA HACCP, MA NONOSTANTE QUESTO NON
POSSIAMO PURTROPPO ESCLUDERE UNA EVENTUALE CONTAMINAZIONE CROCIATA DI
ALLERGENIL

ANTIPASTI

BRUSCHETTE DEL POPOLANO (cereali contenenti glutine, sedano, lattosio, pesce, anidride solforosa)

PANE, MELANZANA, ZUCCHINE, PEPERONI, UVETTA, POMODORO, STRACCIATELLA, ALICI, FEGATINI
DI POLLO, MISTO SOFFRITTO SURG., AGLIO, OLIO EVO, BURRO, OLIVE NERE, PROSCIUTTO CRUDO,
SALE, PEPE, GINEPRO, ACETO BIANCO, LIMONE, PREZZEMOLO E CAPPERI.

PAPPA AL POMODORO CON STRACCIATELLA E BASILICO (cereali contenenti glutine, frutta a guscio,
lattosio, sedano)

OLIO EVO, AGLIO, PEPERONCINO, SALE, POLPA DI POMODORO, ZUCCHERO, BASILICO, PANE,
PARMIGIANO, STRACCIATELLA.

ANTIPASTO SETTE SELLE - TORITNO DI PORCINI CREMA AL TALEGGIO E TERRA DI OLIVE NERE
(lattosio, uova)

FUNGHI PORCINI, PANNA UOVO, GRANA PADANO, FORMAGGIO TALEGGIO, PANNA PER FONDUTA E
OLIVE.

INSLATA DI CECI. MELONE, FETA E MENTA (anidride solforosa, frutta a guscio, lattosio)
CECI, MELONE, FORMAGGIO FETA, MENTA

CORATELLA DI AGNELLO CON CRESCIA (lattosio, cereali contenenti glutine, sedano)
OLIO EVO, SALE, PEPE, PEPERONCINO, CIPOLLA, AGLIO, VINO BIANCO, ERBE AROMATICHE
FRESCHE, POLPA DI POMODORO, CRESCIA.

TAGLIERE DEL CONSIGLIO (SALUMI E FORMAGG]I) (lattosio, cereali contenenti glutine)
CAPOCOLLO, PROSCIUTTO, SALAME, SALSICCIA, PECORINO, CRESCIA
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PRIMI PIATTI

VELLUTATA DI PATATE, PORRO E TIMO (cereale contenente glutine, lattosio, sedano)
PURE, PORRO, TIMO, SALE, OLIO EVO

STRONGOZZI ALLA FURENTE (cereali contenenti glutine, lattosio, sedano)
STRONGOZZI, POMODORI PELATI, PEPERONCINO, AGLIO, OLIO, SALE, PREZZEMOLO

GNOCCHETTI CON CREMA DI MELANZANE, POMODORINI ARROSTO E RICOTTA SALATA (cereali

contenenti glutine, sedano, lattosio, anidrite solforosa)

GNOCCHETTI, CIPOLLA, AGLIO, OLIO, MELANZANE, POMODORINI, RICOTTA SALATA.

GNOCCHI ALLA CONTRASTANGA (cereali contenenti glutine, lattosio, sedano, uova)
GNOCCONI, POMODORI PELATI, BASILICO, BURRO, PECORINO, PROVOLA, OLIO EVO, SALE, MISTO
SOFFRITTO.

MEZZE MANICHE FRESCHE ALL’UOVO AL RAGU’ DI PAJATA (cereali contenenti glutine, uova, sedano,

lattosio)
MEZZE MANICHE, PAJATA, PECORINO ROMANO, POMODORO, OLIO EVO, SALE, PEPE

CAPPELLACCI DEL PRIORE (lattosio, cereali contenenti glutine, uovo)
CAPPELLACCI, PATATE, CIPOLLA PANNA UHT, PANNA COULINER, PECORINO GRATTUGIATO,
TARTUFO.

SECONDI PIATTI

COSTINE DI MATALE E PATATE AL FORNO
COSTINE DI MAIALE, AROMI E SPEZIE, SCIROPPO DI ZUCCHERO, OLIO EVO, PAPRIKA DOLCE,
PAPRIKA PICCANTE, PAPRIKA AFFUMICATA, PEPERONCINO E PATATE.

LUMACHE AL SUGO CON ERBA SPADELLATA (anidride solforosa)
LUMACHE SURG., OLIO EVO, AROMI, SALE, PEPE, AGLIO, PEPERONCINO, POLPA DI POMODORO, VINO
BIANCO, ERBA.
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MANZO AGRUMATO CON PATATE FRESCHE ARROSTO (sedano, anidrite solforosa)
SPEZZATINO DI BOVINO ADULTO, CAROTE, SEDANO, CIPOLLA, AGLIO, LIMONE, ARANCIO, OLIO,
SALE, PEPE, VINO BIANCO, PATATE.

AGNELLO FARCITO CON POMODORINI SECCHI, OLIVE, CAPPERI E FAGIOLINI ALLA MAGGIORANA
(anidride solforosa)
AGNELLO, POMODORINI, OLIVE, CAPPERI, FAGIOLINI, OLIO E SALE

PICCIONE DELLA TRADIZIONE CON CROSTONE DI PATE’ E CIPOLLA CARAMELLATA (anidride

solforosa, uova, cereali contenenti glutine, sedano)
PICCIONE, PASTA DI SALSICCIA, MACINATO DI VITELLO, UOVA, PAN GRATTATO, LIMONE, PATE’ DI
FEGATINI, CIPOLLA ROSSA, AGLIO, ZUCCHERO, PANE, OLIO, SALE

CONTORNI

PATATE ARROSTO PATATE, AROMI, OLIO, SALE
ERBA SPADELLATA ERBA, OLIO, SALE, AGLIO
FAGIOLINI ALLA MAGGIORANA OLIO, SALE, AGLIO

DOLCI

TOZZETTI MANDORLE E VIN SANTO (cereali contenenti glutine, uova, frutta a guscio)
FARINA DI TIPO “0”, ZUCCHERO, BURRO, UOVA, MANDORLE, NOCCIOLA, MISTRA’ ANICE, LIMONE,
AGENTE LIEVITANTE (DIFOSFATO DISODICO CARBONATO ACIDO DI SODIO, AMIDO DI FRUMENTO)

ACCHIAPPAFEMMINE E ACCHIAPPA MASCHI (cereali contenenti glutine)
e ACCHIAPPAFEMMINE: FARINA DI GRANO DI TIPO “0”, OLIO,VINO, PASSATA DI SUSINE (PUREA
DI SUSINE, SCIROPPO DI GLUCOSIO, FRUTTOSIO, ZUCCHERO, GELIFICANTI, PECTINA
RAMIFICATO).
e ACCHIAPPAMASCHI: FARINA DI GRANO DI TIPO “0”, OLIO, RUM, VANIGLIA, PASSATA DI
MORE, (SCIROPPO DI GLUCOSIO, FRUTTOSIO, ZUCCHERO, GELIFICANTI, PECTINA
RAMIFICATO).
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BONTA’ RICOTTA E PERE (cereali contenenti glutine, uova, lattosio, soia)

PANNA FRESCA PASTORIZZATA, ZUCCHERO, STABILIZZANTI: GELATINA, GOMMA XANTHAN,
CARRAGENINA, FARINA DI SEMI DI CARRUBA, PROTEINE DI SOIA, EMULSIONANTTI:

E472B-E477, FARINA DI SOIA, AROMI NATURALI., CREMA DI RICOTTA (RICOTTA (SIERO DI LATTE
OVINO, LATTE OVINO, SALE), ZUCCHERO) (3,6 %), PERA ( PERE (85%), ZUCCHERO, AMIDO
MODIFICATO, ACIDIFICANTE: ACIDO CITRICO, CONSERVANTE: POTASSIO SORBATO, AROMA.) (2,7 %),
CRUMBLE AL CACAO (OLI E GRASSI VEGETALI (COCCO, GIRASOLE ALTO OLEICO, BURRO DI CACAO),
ZUCCHERO, FARINA DI RISO, LATTE SCREMATO IN POLVERE, CACAO IN POLVERE (6,5%), LATTE
INTERO, BURRO, SCIROPPO DI GLUCOSIO, AROMI.), UOVA, FARINA DI FRUMENTO, ZUCCHERO,
FECOLA DI PATATE, DESTROSIO, STABILIZZANTE: E420, EMULSIONANTE: E471, AGENTI LIEVITANTI:
E4501-E50011, MIELE, AROMI,, GELATINA ALIMENTARE (DESTROSIO, GELATINA ANIMALE (BOVINO),
AMIDO DI PATATE), BAGNA ANALCOLICA (ACQUA, ZUCCHERO, AROML.).

BONTA’ Al TRE CIOCCOLATI (cereali contenenti glutine, uova, lattosio, soia)

PANNA FRESCA PASTORIZZATA, LATTE PASTORIZZATO INTERO, ZUCCHERO,CIOCCOLATO
BIANCO(ZUCCHERO,BURRO DI CACAO,LATTE INTERO IN POLVERE,LATTE SCREMATO IN
POLVERE),LATTE INTERO SPRAY ,MALTODESTRINA,ADDENSANTI: GELATINA,CARRAGENINA,AMIDO
MODIFICATO,AROMI (9,3 %), ZUCCHERO,PURO CIOCCOLATO(PASTA DI CACAO,ZUCCHERO,BURRO DI
CACAO,EMULSIONANTE: LECITINA DI SOIA), CACAO 10-12,
ADDENSANTI:GELATINA,CARRAGENINA,AMIDO MODIFICATO (9,3 %), CIOCCOLATO BIANCO
(ZUCCHERO, BURRO DI CACAO, LATTE IN POLVERE, PASTA DI CACAO, EMULSIONANTE: LECITINA DI
SOIA, ESTRATTO DI VANIGLIA) (3,2 %), ZUCCHERO INVERTITO, PAN DI SPAGNA AL CACAO
(UOVA,FARINA DI FRUMENTO,ZUCCHERO,SCIROPPO DI GLUCOSIO-FRUTTOSIO, FECOLA DI
PATATE,CACAO IN POLVERE 22/24, EMULSIONANTE: E471, CACAO MAGRO IN POLVERE 10/12, AGENTI
LIEVITANTI: E450I-E5001I, AROMI.), SCAGLIETTE (ZUCCHERO, PASTA DI CACAO, BURRO DI CACAO,
EMULSIONANTE: LECITINA DI SOIA, AROMA.), GELATINA ALIMENTARE.

CROSTATA FICHI E NOCI SERVITA CON GELATO FICHI E NOCI (cereali contenenti glutine, uova, frutta a

guscio, lattosio, soia)
Crostata FARINA DI TIPO 0, UOVA, ZUCCHERO, MARGARINA, AROMI NATURALI, VANIGLIA,
MARMELLATA DI ALBICOCCHE, FICHI, NOCI, LIEVITO CHIMICO.
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GELATO LATTE PASTORIZZATO INTERO, VARIEGATO (FICHI CONGELATI (38%), CARAMELLO
(19.5%)(SCIROPPO DI GLUCOSIO, CARAMELLO (ZUCCHERO, ACQUA), ACQUA), SCIROPPO DI
GLUCOSIO, ZUCCHERO, AROMA NATURALE DI FICO, ALCOOL, COLORANTI: ANTOCIANI,
AROMI(UOVA), ACIDIFICANTE: ACIDO CITRICO, ADDENSANTI: AGAR-AGAR, PECTINA.), ACQUA,
ZUCCHERO, PANNA FRESCA PASTORIZZATA, CREMA NOCE (ZUCCHERO, OLIO VEGETALE
(ARACHIDI), NOCCIOLE, PROTEINE DI SOIA, ANACARDI, NOCI (9%), LATTE SCREMATO IN

POLVERE, EMULSIONATI: E471-E472B-E477-E322, AROMI, ANTIOSSIDANTE: E307.), LATTE IN POLVERE
SCREMATO, OLIO DI COCCO RAFFINATO, DESTROSIO, SCIROPPO DI

GLUCOSIO, EMULSIONANTI: MONO-E DIGLICERIDI DEGLI ACIDI GRASSI, STABILIZZANTI: FARINA DI
SEMI DI CARRUBE, FARINA DI SEMI DI GUAR, CARRAGENINA.

ROCCIATA DEL RE SERVITA CON GELATO ALLA ROCCIATA (cereali contenenti glutine, uova, frutta a
guscio, lattosio)

Rocciata MELE, NOCI, UVETTA, FICHI SECCHI, PINOLI, CACAO, ZUCCHERO, MIELE DI ACACIA, SCORZA
DI LIMONE, RUM, MISTRA’, ALCHERMES, ZUCCHERO.

Gelato FIORDILATTE, MELE, NOCI, UVETTA, FICHI SECCHI, PINOLI, CACAO, ZUCCHERO, MIELE DI
ACACIA, SCORZA DI LIMONE, RUM, MISTRA’, ALCHERMES, ZUCCHERO

CRESCE

CRESCIA CON PROSCIUTTO (cereali contenenti glutine, lattosio)

CRESCIA PROSCIUTTO E SCAMORZA (cereali contenenti glutine, lattosio)

CRESCIA FORMAGGIO (cereali contenenti glutine, lattosio)

CRESCIA PROSCIUTTO E RUCOLA (cereali contenenti glutine, lattosio)

CRESCIA ERBA E SALSICCIA (cereali contenenti glutine, lattosio)

CRESCIA PROSCIUTTO STRACCHINO E RUCOLA (cereali contenenti glutine, lattosio)

CRESCIA “LA DONATI” PROSCIUTTO SCAMORZA ERBA E SALSICCIA (cereali contenenti glutine, lattosio)
CRESCIA STRACCHINO E RUCOLA (cereali contenenti glutine, lattosio)

CRESCIA STRACCHINO E PROSCIUTTO (cereali contenenti glutine, lattosio)
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